
H I G I E N E  Y  S E G U R I D A D

SISTEMA DE GESTIÓN DE LA SEGURIDAD Y
SALUD OCUPACIONAL

DURACIÓN

40 horas  
MODALIDAD

Presencial / Virtual  
CUPO MÁXIMO

25 personas

DIRIGIDO

Jefes, supervisores, capataces y personal de conducción de empresas y/o cooperativas eléctricas.

OBJETIVO

El Sistema de Gestión de Seguridad y Salud Ocupacional o en el Trabajo abarca una disciplina que trata de

prevenir las lesiones y las enfermedades causadas por las condiciones de trabajo. Consiste en el desarrollo

de un proceso lógico y por etapas, basado en la mejora continua, lo cual incluye: la política, la organización,

los objetivos, los responsables y los recursos necesarios para el éxito del sistema.

TIPO DE CURSADO

Virtual / Presencial. En el modo virtual todo el material para leer y los ejercicios para resolver, se encuentran

en una plataforma virtual a la que cada persona accede con un usuario que recibe a través de su mail, en el

que se informará fecha de inicio y cierre del curso. Dicha plataforma cuenta con un chat para la evacuación

de preguntas. Las clases en vivo serán a través de Zoom o de Google Meet. Cada participante debe tener

una dirección de mail y acceso a cualquier dispositivo electrónico con conectividad a Internet.

TEMARIO

• Ciclo PHVA (Deming).

• Estructura funcional en SST e ISO 45001.

• Planificación, control operacional y marco legal.

METODOLOGÍA

Curso teórico-práctico. Teniendo en cuenta legislaciones, normativas y pautas de seguridad vigentes.



FUNDALUZ XXI
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