FUNDALUZ XXI

Ensefiamos lo que hacemos

HIGIENE Y SEGURIDAD

RESCATE EN ALTURA (EN ESCALERA O
HIDROELEVADOR)

DURACION MODALIDAD CUPO MAXIMO
24 horas Presencial / Virtual 10 participantes

I DIRIGIDO

Todo personal que ejecute tareas de trabajo en altura en escalera o utilizando un hidroelevador o elevador
de personas.

I OBJETIVO

Establecer una metodologia segura de descenso asistido tanto para quién debe ser rescatado como asi
también para el rescatista.

I TIPO DE CURSADO

Virtual (solo teoria) / Presencial

I TEMARIO

» Fases del rescate seguro.
» Pasos operativos ante el siniestro en altura.

» Equipamiento especifico y revision de EPP de rescate.

I METODOLOGIA

e Curso teorico-practico. Teniendo en cuenta legislaciones, normativas y pautas de seguridad vigentes. Se
llevara a cabo en el desarrollo de las tareas habituales. Para esto se formaran equipos de trabajo, que
seran supervisados por el instructor y, en caso de requerirlo, el personal responsable de la empresa.
Distribucion de la carga horaria:

e Una jornada teodrica, con la presencia de todos los participantes del curso, con desarrollo en aula
presencial (8 horas catedra).

e Jornadas practicas (8 horas): destinadas al reconocimiento de conceptos y a la escenificacion de un
rescate en altura A) con escalera, B) con hidroelevador. Se trabajara con grupos reducidos, dividiendo a



los participantes en funcion de las diferentes responsabilidades de la cuadrilla. [Nota: la jornada practica
de 8 horas es por cada método de trabajo, es decir en escalera o hidroelevador, para el dictado de
ambos métodos es necesario utilizar dos jornadas practicas, con un total de 24 horas (8 horas teoria + 16
horas practica).] Modalidad Virtual: En el modo virtual todo el material para leer y los ejercicios para
resolver se encuentran en una plataforma virtual a la que cada persona accede con un usuario que recibe
a través de su mail, en el que se informaréa fecha de inicio y cierre del curso. Dicha plataforma cuenta con
un chat para la evacuacion de preguntas. Las clases en vivo seran a través de Zoom o de Google Meet.
Cada participante debe tener una direccion de mail y acceso a cualquier dispositivo electrénico con
conectividad a Internet.
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