
T É C N I C O

EFICIENCIA ENERGÉTICA

DURACIÓN

Presencial o virtual: 64 horas /...  
MODALIDAD

Presencial / Virtual / Autogestión  
CUPO MÁXIMO

25 personas

DIRIGIDO

Personal de mantenimiento y/o quienes considere la empresa y/o cooperativa.

OBJETIVO

En este curso los participantes adquirirán conceptos tendientes a producir la gestión adecuada de los

recursos en vistas del uso eficiente de la energía. Se tiene como fin producir un ahorro energético ya sea

reduciendo la cantidad en uso o utilizar la misma para generar una mayor cantidad de productos y/o

servicios.

TIPO DE CURSADO

Virtual / Presencial / Autogestión. En el modo virtual todo el material para leer y los ejercicios para resolver,

se encuentran en una plataforma virtual a la que cada persona accede con un usuario que recibe a través de

su mail, en el que se informará fecha de inicio y cierre del curso. Dicha plataforma cuenta con un chat para la

evacuación de preguntas. Las clases en vivo serán a través de Zoom o de Google Meet. En el modo

Autogestión todo el material para leer y los ejercicios para resolver, se encuentran en una plataforma virtual a

la que cada persona accede con un usuario que recibe a través de su mail luego de inscribirse. Cada módulo

tiene fechas de inicio y finalización, es necesario aprobar cada uno de los módulos en el orden y los tiempos

establecidos para pasar al siguiente. En ambos modos, cada participante debe tener una dirección de mail y

acceso a cualquier dispositivo electrónico con conectividad a Internet.

DURACIÓN Y CURSADO DETALLADO

Presencial o virtual: 64 horas / Autogestión: clase abierta en plataforma por 2 meses.

TEMARIO

MÓDULO I: INTRODUCCIÓN

Introducción a los temas de energía:  Leyes de la Termodinámica. Fuentes y sumideros.



Cantidad y calidad de energía. Matriz energética nacional y mundial.

Ciclos de los materiales y la energía. Reversibilidad e irreversibilidad de las

transformaciones.

El enfoque insular. El enfoque integrado.

Perfil energético en distintos tipos de sociedades. Consumo energético y calidad de vida.

Sociedades sustentables.

Redes de energía. Consumo de gas. La energía en red y fuera de red. Densidad

energética. Cambio de paradigmas.

Sustitución de usos de red por recursos naturales renovables. Desplazamiento histórico

de las horas de pico.

MÓDULO II: EL HÁBITAT

Adecuación del ambiente. Combustión con gases, líquidos y sólidos. Eficiencia según la

disposición y el diseño. Temperaturas confortables.

Aparatos eléctricos, consumos. Ventilación y acondicionamiento. Bomba de calor

reversible.

Conservación de alimentos. Principio de funcionamiento de heladeras y freezers.

MÓDULO III: LOS ARTEFACTOS DOMÉSTICOS

La factura y los consumos en el hogar. Información histórica. Comparación.

El consumo fantasma.

La incidencia de los electrodomésticos. Consumos típicos en un hogar. Nuevos diseños y

hábitos para menor consumo.

Iluminación. Artefactos lumínicos según su consumo energético.

La utilización del agua. Cantidad y calidad del agua. Cuidado y uso racional.

MÓDULO IV: EL TRANSPORTE

Modos y medios de transporte. Necesidad espacial e infraestructura de los distintos

modos de transporte.

Consumo energético de los distintos medios de transporte.

Transporte de cargas. Particularidades del transporte en la ciudad. Integración modal del

transporte público y de cargas. Centros de trasbordo. Trabajo en casa.

Una mirada al futuro: Servicio De Transporte Eléctrico Autónomo Nacional.

MÓDULO V: EL ÁMBITO LABORAL, INDUSTRIAS, OFICINAS, COMERCIOS.

La factura y los consumos anuales. La energía invisible. Las capacidades nominales y los

consumos específicos.

Diagnóstico, identificar y escalar los consumos probables fuentes de ineficiencia.



Establecer objetivos de corto, mediano y largo plazo con sus correspondientes

inversiones y repagos. Aplicar los conceptos de la ISO N° 50001.

Importancia de la estimación de las emisiones de GEI (Gases Efecto Invernadero). Huella

de carbono.

MÓDULO VI: SUSTENTABILIDAD DE LA EFICIENCIA ENERGÉTICA.

Diseño de escenarios de Mejoras. Estudio de costos y evaluación social.

Las empresas de servicios energéticos. Independencia del factor humano. Mecanismos de

control y alarma.

Internet de las cosas. Software disponible. Aplicaciones.

METODOLOGÍA

Curso teórico-práctico. Teniendo en cuenta legislaciones, normativas y pautas de seguridad vigentes.

FUNDALUZ XXI
ENSEÑAMOS LO QUE HACEMOS

Teléfono: +(54) 011 4378 0899 | Email: infofundaluz@fundaluzxxi.org.ar
Web: www.fundaluz.org.ar | Horario: Lun a Vie de 9 a 16 hs


